LICENCIA DE ENTRENADOR DE FUTBOL ATFA CONMEBOL.:

1 Plan de estudios:

La Escuela de Técnicos de Vicente Lopez es una de las instituciones habilitadas por
ATFA para formar Directores Técnicos de Futbol en Argentina.

La Asociacion de Técnicos del Futbol Argentino (ATFA) recibié durante el 2017 la
inspeccion de la Confederacién Sudamericana de Futbol (CONMEBOL) con el objetivo
de unificar la formacién de entrenadores de fatbol en Sudamérica.

El resultado es un nuevo Plan de Estudios que comenzé en 2018 y consta de 4
licencias (Licencia C, Licencia B, Licencia A y Licencia PRO) estructurada en 3 afios

1° ANO : LICENCIA CONMEBOL C

e Técnicas de expresion oral y escrita

e Medicina del Deporte

e Bases bioldgicas y fisiolégicas del entrenamiento

¢ Introduccion a la Psicologia del deporte

e Preparacion fisica y entrenamiento

e Introduccion a las neurociencias

e Conceptos basicos de técnica y entrenamiento

e Fundamentos pedagdgicos y didacticos del entrenamiento

e Técnica y entrenamiento aplicada al futbol infantil

e Observacion y practica profesional integral orientada a futbol formativo.
e LICENCIA CONMEBOL B

¢ Neurociencias aplicadas al entrenamiento

e Conceptos basicos de tactica

¢ Reglamento y arbitraje

e Sistemas tacticos y entrenamiento

e Historia del futbol del pais

¢ Medicina del deporte

e Préctica de la ensefianza

e Observacion y practica profesional integral orientada a futbol formativo
e Sub15

e Alfinalizar el 1° afio y habiendo aprobado todos los mddulos el alumno recibe
¢ la Licencia CONMEBOL Cy la Licencia CONMEBOL B que habilita a dirigir en
¢ fltbol infantil y futbol juvenil hasta Sub 15

2° ANO: LICENCIA A

e Biomecanica
e Preparacion fisica y entrenamiento



e Psicologia del deporte

e Gestion deportiva

e Técnica y entrenamiento aplicada al fatbol juvenil y profesional
e Medicina del deporte

e Técnica y entrenamiento por linea de juego

e Practica profesional aplicada a la técnica de licencia “A”
e Direccioén de jugadores y equipo

e Tactica aplicada al futbol juvenil y profesional

e La préctica del futbol en diferentes ambitos

e Téactica por linea de juego

e Practica profesional aplicada a la tactica de licencia “A”
e Historia del futbol mundial

e Desarrollo de talentos

e Historia del fatbol. Sistemas, equipos y jugadores

¢ Reglamento y arbitraje

e Planificacion del entrenamiento

e Practica profesional integral aplicada a licencia “A”

Al finalizar el 2° afio y habiendo aprobado todos los moédulos el alumno recibe la
Licencia CONMEBOL A que habilita a dirigir fatbol juvenil y hasta el 3° nivel
Profesional (Primera D, Primera C y Primera B Metropolitana y Torneos Federales)

3° ANO: LICENCIA CONMEBOL PRO

e Psicologia del deporte

e Preparacion fisica y entrenamiento

e Practica profesional de entrenamiento orientada al trabajo fisico
e Gestion de recursos humanos

e Direccién de jugadores y equipo

e Practica profesional de direccién de jugadores y equipos

¢ Medicina del deporte

¢ Entrenamiento aplicado al futbol profesional

e Practica profesional de entrenamiento orientada a la técnica

e Futbol internacional: aspectos culturales y legislativos

e Tactica aplicada al fatbol profesional

e Practica profesional de entrenamiento orientada al trabajo tactico
e Sistemas para analisis del rendimiento

¢ Reglamento y arbitraje

e Planificacion del entrenamiento

e Practica profesional de planificacién del entrenamiento

¢ Planificacion estratégica

e Préctica profesional integral aplicada Licencia PRO

Al finalizar el 3° afio y habiendo aprobado todos los modulos el alumno recibe la
Licencia CONMEBOL PRO que habilita a dirigir fatbol profesional en todos sus niveles,
incluyendo Selecciones Nacionales



