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HIGIENE Y SEGURIDAD DEL TRABAJO 

 

1. Definición de la carrera y del rol 

Formar técnicos capaces de diseñar, aplicar y supervisar los recursos necesarios para 

minimizar o prevenir los riesgos de accidentes y patologías en los lugares de trabajo. 

 

2. Algunas asignaturas importantes del plan de estudio 

La formación de estos profesionales es multidisciplinaria, abarca materias generales 

relacionadas con las ciencias básicas de la ingeniería, de la salud, de las relaciones 

humanas y laborales, y materias específicas propias de la prevención: Higiene, 

Seguridad, Incendio, Tecnología de Materiales. 

 

3. Campo ocupacional y perspectivas laborales 

El egresado de esta carrera es el profesional que presta asesoramiento sobre la 

manera de reducir o prevenir los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales. 

Se cerciora de que se han tomado las precauciones necesarias para evitar riesgos. 

Asesora y lleva el control sobre el uso de gafas protectoras, linternas de seguridad, 

ropas de protección, etc. 

 

4. Algunas instituciones donde se dicta la carrera y los títulos que ofrecen: 

 Lic. en Higiene y Seguridad. 

Universidad de la Marina Mercante (Privado) – CABA – 4 años. 

 Lic. en Higiene y Seguridad del Trabajo. 

Universidad Católica de La Plata (Privado) – La Plata – 4 años. 

Universidad de Morón (Privado) – Morón – 4 años. 

Universidad del Salvador (Privado) – CABA – 4 años. 

Universidad Nacional de Tres de Febrero (Público) – Caseros Bs. As. – 4 años. 

 Lic. en Seguridad, Higiene y Control Ambiental Laboral. 

Universidad de Flores (Privado) – CABA – 4 años. 

 Técnico en Higiene y Seguridad en el Trabajo. 

Universidad de la Marina Mercante (Privado) – CABA – 3 años. 
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Universidad Nacional de Tres de Febrero (Público) – Caseros Bs. As. – 3 años. 

Instituto Superior de Ciencias de la Salud (Privado) – CABA – 3 años. 

 Técnico en Higiene y Seguridad Laboral (a distancia). 

Universidad Empresarial Siglo 21 (Privado) – Córdoba – 2 ½ años. 

Sede Mercedes – CEI (Calle 31 Nº 757). 

 Técnico Superior en Seguridad e Higiene y Control Ambiental Industrial. 

Instituto Superior de Formación Técnica Nº 188 (Público) – Gral. Rodríguez Bs. As. – 3 

años. 

 


