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KINESIOLOGIA:

1. Definicién de la carrera y del rol

El objetivo de la carrera es preparar a los alumnos para que sean capaces de atender
a pacientes, buscando la recuperacion y rehabilitacion de su capacidad fisica mediante
la utilizacibn del movimiento y a través de la reeducacion, la ejercitacion y la
fisioterapia. Atender a personas sanas con finalidad preventiva, estética y/o deportiva.

2. Principales actividades profesionales

e Evaluar el paciente en base al diagnostico médico para proyectar, planificar y
ejecutar el tratamiento y recuperacion fisiokinésico adecuado.

e Actuar en promocién de la salud, evaluacion de la capacidad fisica, terapéutica,
electro-fisico-kinésica y rehabilitacién, con agentes de la fisiofilaxia, fisioterapia,
kinefilaxia y kinesiterapia. Puede actuar con fines preventivos, competitivos y/o
estéticos.

e Actuar en organismos deportivos para la terapéutica electro-fisico-kinésica,
como instructor de kinefilaxia y como adiestrador de actividades deportivas y
competitivas.

e Integrar equipos interdisciplinarios de salud desempefiando actividades de
promocién, mantenimiento, prevencién, proteccién y recuperacion de la salud.

3. Algunas asignaturas importantes del plan de estudio

e Anatomia

¢ Fisiologia

e Biofisica

e Psicologia Médica
o Fisioterapia

4. Campo ocupacional

Actuar en organismos deportivos, asistenciales, hospitalarios, centros de
rehabilitacion, consultorio privado habilitado y en domicilio. Puede desarrollar su
actividad en consultorio privado habilitado y en domicilio, con pacientes derivados por
su médico tratante, con diagnostico y pedido de apoyo terapéutico. En todos los casos,
puede actuar de modo individual o como parte de equipos interdisciplinarios.

5. Intereses necesarios para el aprendizaje y desempefio del rol

e Por las disciplinas bioldgicas y la ciencia y tecnologia médica.
e Por asistir a personas que sufren alguna enfermedad o secuela de ella.
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AREA/S

Biosanitaria

6. Algunas instituciones donde se dicta la carrera:

Universidad Nacional de Hurlingham (Publica)

Universidad de Buenos Aires (Publica)

Universidad Nacional de San Martin (Publica)

Universidad Nacional de La Matanza (Publica)

Universidad Nacional Arturo Jauretche (Publica)

Universidad Siglo 21 (Privada)

Universidad de Mor6n (Privada)

Universidad Favaloro (Privada)

Instituto Universitario Escuela de Medicina del Hospital Italiano (Privada)

UCES (Privada)



